Fiche de soins

Apres avoir réalisé votre tatouage, suivez les étapes
suivantes pour prendre soin de votre tatouage :

1 . Lavez-vous les mains avec de I'eau et du
savon pour éliminer les bactéries et maintenir
une bonne hygiéene.

2 . Retirez le cellophane de votre tatouage 3 a
4 heures apres sa réalisation pour favoriser la
cicatrisation.

3. Lavez votre tatouage sous I'eau tiede avec
du savon doux. Rincez-le bien pour enlever tout
résidu de savon.

4. Séchez votre tatouage en le tapotant
doucement avec une serviette propre ou un
sopalin pour éviter les irritations.

5. Apres avoir lavé et séché votre tatouage,
appliguez un nouveau cellophane pour protéger
votre tatouage pendant la nuit.

6. Le jour suivant la réalisation du tatouage,
vous n’aurez plus besoin de pansement pour le
protéger.

7. Pour les «Second Skin»: vous pouvez le
garder pendant 3 jours maximum. Si de I'eau
rentre a I'intérieur, enlevez-le immédiatement.

8. Appliquez une creme cicatrisante (Cicatryl,
Cicalfate ou Cicaplast) en couche fine, 2 a 3 fois
par jour, pendant 15 jours a 1 mois.

9. Evitez de prendre des bains, de nager
ou d’aller au sauna pendant la période de
cicatrisation. Prenez plut6t des douches.

10 Evitez les frottements et les sports qui
pourraient endommager votre tatouage. Portez
des vétements en coton pour éviter les irritations.

1 1 . N’essayez jamais de gratter les croltes
qui se forment sur votre tatouage. Laissez-les
tomber toutes seules.

12. Evitez toute exposition au soleil pendant
la période de cicatrisation, car les UV sont tres
nocifs pour les tatouages.

1 3 Une fois la période de cicatrisation
terminée, protégez votre tatouage avec un écran
solaire a large spectre pendant au moins 1 an.

Nous utilisons des encres testées dermatologiquement et des matériels stériles a usage unique. Pour favoriser la
cicatrisation de votre tatouage, il est important de maintenir une bonne hygiéne de vie, de dormir suffisamment et de

vous laver régulierement. N’oubliez pas que le tatouage est considéré par votre corps comme une blessure, il est donc
normal que cela prenne un certain temps pour qu’il guérisse complétement.
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